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FOKUS Semily, z. s. je dobrovolnou nepolitickou organizaci, ktera sdruzuje laickou i
odbornou vetejnost v oblasti péce o duSevné nemocné a zdravotné postizené.

Registrace sdruZeni byla provedena Ministerstvem vnitra Ceské republiky dne 22. 4.
2010 pod ¢&islem VS/1-1/79740/10-R, piidélené ICO 22871080.

Od 1. 1. 2014 jsme zapsani ve vetfejném rejstiiku pod spisovou znackou L 7379

u Krajského soudu v Hradci Kralové.

Usnesenim Krajského soudu v Hradci Kralové byl FOKUS zapsan do spolkového
rejstiiku s platnosti od 3. 3. 2016.

Cislo u¢tu: 107-8792700297/0100

Valna hromada dne 3. 3. 2016 rozhodla o vyboru spolku a revizni komisi:

Vybor spolku:

piedseda spolku: Jarmila Kuzelova, statutarni zastupce
mistopfedseda spolku: Bc. Marie Hlavacova

¢len vyboru spolku: Alena Bartonickova

revizni komise:
Eva Sedlékova, piedseda, clenové Marie Roubalova a Alena Skrbkova.

Valn4 hromada stanovila vysi ¢lenského ptispévku 50,- K¢ za rok. Vysi ¢lenského
piispévku miize zménit dalsi valna hromada.

Na zakladé¢ rozhodnuti Krajského uradu Liberec mame udéleny registrace k poskytovani
socialnich sluzeb:

Poskytovani sluzby od 15. 9. 2011
Socialn¢ terapeutické dilny (STD)
Identifikator sluzby: 6265472

Poskytovani sluzby od 1. 11. 2017
Socidlni rehabilitace — terénni a ambulantni (SR)
Identifikator sluzby: 8899363

Piedseda spolku je ptfedsedou socialni komise pii Méstském uradé Semily.

Dale mame zastoupeni v komisich v komunitnim planovani socidlnich sluzeb Semily,
Jilemnice, Zelezny Brod, Lomnice nad Popelkou.

Za rok 2020 vyuzilo naSich sluzeb v socialné terapeutickych dilnach 37 uzivateld,
Vv socidlni rehabilitaci 46 uzivatelli. V Zakladni siti poskytovatelii socialnich sluzeb
v Libereckém kraji méame 4 tvazky v STD (0,5 tivazku socialni pracovnik, 3,5 tivazku
pracovnik v socialnich sluzbach), a dva uvazky v SR (1 uvazek socidlni pracovnik, 1
uvazek pracovnik v socialnich sluzbach).

S klienty se pracuje individualné¢ i ve skupinach podle potieb a podle stanovenych
individuélnich plana. Kazdy klient ma svého klicového pracovnika, ktery mé piehled o
klientové momentalni situaci a jeho stavu. Zadoucim vysledkem této faze je pracovni,



osobni, partnersky stav kli€ového pracovnika a klienta, v némz kazdy ma své misto a vi
o ném. Spole¢né mapuji potieby klienta a poté stanovuji jednotlivé cile, které motivuji
Klienta Kk zapojovani se do sluzby. S pomoci klicového pracovnika sestavi klient
jednoduché redlné kroky, které vedou ke splnéni cilti a jsou ¢asoveé ohranicené. Cile jsou
pribézné vyhodnocovéany klientem a jeho klicovym pracovnikem a jsou pravidelné
provadény piipadné zmény. Jsou zdroven reflektovany celkové cile, vychazejici ze
smlouvy. Po zavérecném vyhodnoceni jsou op€t mapovany potieby klienta a stanoveny
nove¢ cile.

Mame dostatecné a kvalitné vybavené dilny k pracovnim terapiim — vytvarnou,
tkalcovskou, femeslnou, keramickou, Sici, cvicnou kuchyn, dilnu na vyrobu svicek a
mydel, cvicebnu. Pravidelné pracovni terapie probihaji téz na zahrad¢. Vatime, peceme,
jezdime na vylety, sportujeme, spole¢né slavime narozeniny, navstévujeme kulturni
akce. Velice oblibena je muzikoterapie s pi. Ochmanovou a fotokrouzek pod vedenim pi.
Kocourové.

Prvnimi klienty byly osoby ze Semil a okoli, diky spolupraci s dalSimi poskytovateli,
ufady, obcemi, jednotlivei se dopad nasi sluzby zna¢né rozsilil a v soucasné dob€ mame
klienty z ORP Semily, Jilemnice, Zelezny Brod, Turnov.

Nékteré naSe akce
Hned v lednu se rozeb&hly muzikoterapie a fotokrouzek




A v lednu jsme také zacali s vyukou brusleni

29. ledna jsme navstivili vystavu Tutanchamon RealExpirience
v Narodnim muzeu v Praze




Od 6. unora do 14. kvétna jsme ptipravili 10 setkani v ramci projektu

Skupinova terapie, ktery byl podpofen Nada¢nim fondem JUDr. Jitiho Charvata.
Obsahem byly relaxacni techniky, prace s negativnimi myslenkami, nacviky novych —
zdravégjsich pristupt. Cilem bylo zlepSeni psychického i fyzického zdravi.
Skupinovou terapii vedla PhDr. Alena AntoSova, DiS.

V obdobi od 18. 3. do 25. 5. bylo nase zafizeni z nafizeni vlady zcela uzavieno. V tomto
obdobi jsme byli snasimi uzivateli v kontaktu po telefonu, kdy jsme poskytovali
predevsim poradenstvi, tykajiciho se situace kolem koronaviru ¢i v ramci zmirnéni
dopadti sociélni izolace. Zamé&stnanci se vénovali Siti rousek pro klienty a jejich rodiny a
také pro pobytové sluzby a vefejnost, ostatnim pracim ve prospéch klientii (aktivizacni
¢innosti na doma, rozvoz rousek a prace klientim, piiprava materiali v dilnach, vyroba
Sablon, pfiprava zahrady na jarni prace, vzdélavani, dokumentaci, uklidu a dezinfekci
objektu.)

V Semilskych novinach ndm vetejné za Siti rouSek pro vetfejnost pod€kovala starostka
mésta Be. Lena Mlejnkova.

2. ¢ervna jsme navstivili vystavy Kovozavody Semily hravé a zdravé a Z pokladii
pud a depozitaia v Muzeu Semily.

11. cervna jsme vyjeli do Hodkovic nad Mohelkou na vystavu praci naSeho
fotokrouzku. Vystava byla pfistupna vetejnosti v Cukrarné na nadmésti pod nazvem
Ctvero roc¢nich obdobi od 12. 6. do 31. 8.




17. €ervna jsme podnikli vylet na Jizerku a do Muzea ozubnicové drahy v Kotenove,
Ktery pro nas ptipravilo Méstské informacni centrum Semily.




Vyletovy &erven jsme ukonéili navitévou hradu KARLSTEJ dne 25. 6.
Okruh zahrnoval historicke interiéry Cisatského paldce a spodnich podlazi Marianské
véze s cennym vybavenim ze 14. — 19. stoleti véetné kopie ceské Svatovaclavské koruny




ZhorSena epidemiologicka situace nds vedla ke zvySené opatrnosti a proto jsme se
soustfedili na pracovni terapie v dilnach na tkor vylett a setkavani s vefejnosti.

PodkrkonoSska spolec¢nost pratel déti zdravotné postizenych Semily ptipravila sportovni
akci s nazvem KRAKONOSUV TROJBOJ. Uskute¢nil se na ostrové v Semilech dne
23. zari a ziskali jsme dv€ prvni a dv€ druhd mista.
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8. fijna — vylet Janské Lazn¢
Stezka korunami stromu




V disledku nepiiznivé epidemiologické situace se neuskuteCnily planované tvofivé
dilni¢ky pro seniory. Nepokrac¢ovaly muzikoterapie a fotokrouzek.

K uzavieni zafizeni doslo jesté v listopadu, kdy byla nafizena karanténa z divodu
pozitivniho testu na COVID -19 u dvou zaméstnankyn socialni rehabilitace, u zadnych
zam¢stnancu ani klientd STD se ale nédkaza nepotvrdila. Socidlni rehabilitace omezila
ambulantni sluzbu, bylo zapottebi vice zajiStovat sluzby pro rodiny uzivatelli, pracovat
s uzivateli prfedcasné propusténymi z Psychiatrické nemocnice Kosmonosy, podporovat
nacvik péce v domacim prostiedi, pomoc pii hledani zaméstnani, hospodaieni s penézi

apod.

Posledni akci, kterou jsme mohli uspofadat vzhledem k aktualni situaci (PES 4), byl ve
dnech 25. a 26. listopadu VANOCNI JARMARK na zahradé Fokusu.

Béhem roku jsme vyuzivali dotaci z uFadu prace na verejné prospéSné prace

- 0,5 uvazku pracovnika na tklidové a pomocné prace v ramci vefejné prospesnych
praci, dale do zafi pracovnici na 0,5 Gvazku Vv ramci spoleCensky ucelného pracovniho
mista (SUPM) pro socialni rehabilitaci a od zafi pro obé sluzby na 0,5 tvazku
pracovnika v socialnich sluzbach. Od tnora do kvétna jsme diky dotaci Nadace
Euronisa na projekt Zpét do Zivota mohli zaméstnat pracovnici na pozici peer

konzultanta.



Vyrobky z naSich dilen




Probéhla kontrola vyuctovani dotace z Grantového fondu Mésta Semily a neshledala
zadné pochybeni. Vyucétovani dotace z Nadace Euronisa na projekt Zpét do Zivota bylo
téz v pofadku. Kontrola z Gifadu prace na SUPM bez zavad.

Dale se uskutecnily dvé kontroly projektu Evropska unie / Evropsky socialni fond /
Operacni program Zameéstnanost/Projekt Podpora a rozvoj sluzeb v komunité pro osoby
se zdravotnim postizenim v Libereckém kraji, v poradku.

Ve dnech 18.3. — 30. 3. 2021 provedl Krajsky trad Libereckého kraje, odbor socialnich
véci, vefejnospravni kontrolu dvou dotaci — ¢. OPL/4113/2019 a ¢. OLP/812/2019, bez
zavad.

Dékujeme za finanéni prispévky a vécné dary v roce 2020

Evrapska unie Podpora a rozvoj sluZeb v komunité pro \ Libereck 'L"
Evropsky socialni fond 0soby se zdravotnim postiZenim \\ kral

Operacni program Zaméstnanost v Libereckém Kraji
CZ.03.2.60/0.0/0.0/15_005/0003862

Evropska unie / Evropsky socialni fond / Operac¢ni program Zaméstnanost/Projekt
Podpora a rozvoj sluzeb v komunité pro osoby se zdravotnim postizenim v Libereckém
Kraji

Liberecky kraj — ptedfinancovani socialnich sluzeb

Ministerstvo prace a socidlnich véci

Grantovy fond M¢sta Semily

Mésto Semily — oprava a udrzba objektu

Meéstys Libstat

Mésto Zelezny Brod

Obec Benesov u Semil

Utad prace Semily na vefejné prospé$né prace

Nadace Euronisa

Nadacni fond JUDr. J. Charvata

Drogerie TETA Vysoké nad Jizerou

TALO, s. r. 0. Tatobity

Martina Neradova, Semily

Libstatské textilni zavody, Libstat — material do tkalcovské dilny
KOOPERATIVA Semily / Strom splnénych pfani
Rodice






